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VIVIANA VAISENBERG

enciende su computadora, se conecta
a Internet y comienza la consulta.

Es su herramienta de trabajo porque
esta profesional, experta en terapia
cognitivo-comportamental, ofrece ase-
soramiento psicoldgico on line desde
hace varios afos. Si bien la mayoria
de sus encuentros es cara a cara, a
través del espacio virtual promueve
una alternativa a uruguayos residentes
en el exterior, personas que viajan con
frecuencia y no desean suspender
sus sesiones o aquellas que deben
mudarse de pais en medio de un
tratamiento. Pero este no es el Unico
diferencial de Vaisenberg con respecto
a otros colegas, ya gue su dominio
del lenguaje de senas le permite
recibir en consulta a personas con
diferentes tipos de discapacidad audi-
tiva. “Aprendi a ser intérprete en mis
ratos libres y con el tiempo empecé

a utilizarlo como herramienta para mi
trabajo como terapeuta”
www.terapiaonline.com.uy

Vaisenberg, terapia a distancia.




